Hallo ihr Lieben!

Ich mochte euch zeigen wie ihr ganz einfach natiirliche Fingerfarben

herstellen konnt.

Alles was ihr daftir benotigt ist:
S EL Mehl
100 ml kaltes Wasser
I EL Salz

Und natiirlich etwas, um dem Ganzen Farbe zu verleithen wie zum

Beispiel:
fir Rot: Erdbeersaft oder Rote-Bete-Saft
fiir Blau/Violett: Blaubeersaft
tir Griin: Sud von gekochtem Spinat
fiir Gelb: Kurkuma
tir Orange: Karottensaft

Die hergestellten Fingerfarben kann man sehr gut in alten

Marmeladengliisem aufbewahren!

Viel Spafi beim Nachmachen und ganz liebe Griifie,
Theresal



